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信主至今，你有多常問神：「為什麼？」

為什麼的背後，有時參雜憤怒、嫉妒、絕望、痛苦，我們總
想包裝得更好，像是跟神請教、討論，進一步的溝通；但實際

上卻是質問、抱怨，要祂照我們的話做，到了一個地步，甚至搞
不清楚誰要降服誰？

 2022年的一次休假中，神一直跟我說「降服」。什麼是降服？降服不
是乖乖聽話不用動腦，而是不照自己的意思，照祂的意思。聽起來簡單，

做起來卻不容易，因為更多時候，人總想靠自己來解決問題，但有時筋疲力
盡，結果也差強人意。

周巽正 院長

這回，讓神救你我一次，我們一起全人降服。

可能有掙扎，可能焦慮難耐，甚至想問神：「為什麼？」但讓我們耐著性子，等
候祂成為生命的最佳解答。耶穌必用祂的豐盛，來交換你的缺乏，用祂的恩典，
來扶持你的軟弱，用祂的愛，來纏裹你無法承受的傷痛。

耶穌的死與復活已經贖回你的全人，給你一個健康的生命，帶你進入全然的安息
與輕省，而最棒的消息是，這不會只停留在你的身上。在以賽亞書 6 1 : 1 - 2  說：
「主耶和華的靈在我身上；因為耶和華用膏膏我，叫我傳好信息給謙卑的人（或
作：傳福音給貧窮的人），差遣我醫好傷心的人，報告被擄的得釋放，被囚的出
監牢；報告耶和華的恩年，和我們　神報仇的日子；安慰一切悲哀的人。」主美
好的應許將臨到全地！

你厭倦了沈悶與軟弱的宗教？

你渴望在2023年能學習降服、經歷贖回與復活嗎？

邀請你放下掙扎、回轉向主，加入生培二十，生命更加真實！
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研經課程  摩西五經、約書亞記、士師記、路得記、撒母耳記、列王紀、
以賽亞書、何西阿書等舊約課程﹔約翰福音、使徒行傳、由羅馬書看救恩、
希伯來書、彼得書信、啟示錄等新約課程

自由與恢復  寶血誓約、財務上的自由、信仰與信心、生命中的五個問題、 
Freedom in Christ (FIC)、改變帶來醫治、自我覺察、人生旅程表、我與原生家
庭及相關課程

靈修課程  聖靈與恩賜、與神成為密友、耶穌基督、由耶穌生平看天國、
敬拜與禱告、代禱與屬靈爭戰、禱告初階、苦路、先知性服事...等

宣教訓練  權柄與順服、基礎講道、聖經中的國度神學、安提阿元素－使
徒行傳的隱密信息、宣教人物小傳、工人與事奉、
Kingdom Culture Leadership (KCL)、末世注目的焦點：以色列及相關課程

短宣  為期約 1 ~ 2 週，以團隊為單位，在老師輔導下進行。另規劃有短宣 
訓練、One Team 訓練等預備課程

研經課程  個人聖經研究 Personal Bible Study (PBS)、以弗所書、由雅各
書看生命、全面升級及相關課程

神學基礎  系統神學（救贖論、基督論、聖靈論、三位一體論...等）、五
重職事及相關課程

靈修課程  Imago Christi 屬靈訓練、由約翰福音操練默想、用詩篇學禱
告、避靜訓練、築壇獻祭初階及進階...等

宣教訓練  信心偉人、團隊恩賜與整合、Growing Up 屬靈健檢表、 
Perspective 宣教課程、職場宣教 Business As Mission (BAM)、reFocusing 及
相關課程 

靈修之旅  門徒訓練，近 2 週至國外（如：西班牙朝聖之路）共同體訓
練。另規劃有 Membership Training、禱告訓練、One Team 訓練等預備課程

※學院保留變更與修改當屆課程安排的權利，懇請知悉
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一年級

信主受洗 1 年以上

穩定參加崇拜與小組

二年級

一年級結業生

招
生

對
象

2023/3/15 - 2023/6/15

招
生

期
間

完成報名，即可參加！

日期(擇一日)
2023/5/10 (三)、2023/5/11 (四)、

2023/5/18 (四) 08:00-12:00

活動內容

晨禱、課程試讀、面試

體
驗
營日期

2023/4/15 (六) 14:00-15:30

地點

台北靈糧堂國際牧區 

   北市和平東路二段263號B1

說
明
會

報
名

流
程

到官網點選「現在報名」填寫表單

上傳推薦人資料

一年級：	2	封推薦函	（1 位傳道/牧師、1 位親友/職場共事人士）

二年級：	1	封推薦函	（1 位傳道/牧師）

參加面試

*依學院安排

相關費用

報名費：4/30前 400 元、5/31前 600 元、6/15前 1000 元 

學費：上下學期各 NTD 22,000 元
	 • 包含新生訓練、One Team及禁食禱告訓練活動費

	 • 不含一年級短宣、二年級靈修之旅及書籍費

	 • 付款方式另通知

參加線上筆試 (附題庫)

*限一年級

註冊

*細節錄取後另通知
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生命培訓學院旨在透過領人真實的遇見耶穌，感受天父的愛，
經歷聖靈的同在進而帶下生命的轉化與更新。

•	 深度活潑的真理建造
•	 潛移默化的生命蛻變
•	 彼此敞開的團契生活
•	 每一天學習與神同行

學
院

特
色

上課地點
台北靈糧堂國際牧區及台北靈糧山莊(近辛亥站) *依排課決定

學年期間
2023/9-2024/5

開學日期
2023/9/4(一) 

新生訓練
2023/9/4-7(一至四) *細節錄取後另通知

上課時間表：	
一年級：週一至五 08:00-12:15 
二年級：週一至五 08:00-12:15
		  *二年級課外須參與生培實習計畫，由台北靈糧堂
		  主任牧師辦公室規劃安排

上
課

資
訊



myblbi myblbi 現在報名

台北市116076文山區萬美街二段82號2樓之3
 02-2362-3022 #7501 #7504 #7506

 blbi.tw      blbi@breadoflife.taipei 

靈糧生命培訓學院 Bread of Life Bible Institute

2023招生中！歡迎您的加入！


